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ضرب و شتم شريک زندگی يک جرم محسوب می شود
ضرب و شتم يک شخص توسط شخص ديگر غيرقانونی است. مهم نيست که چه کسی ضرب و شتم را وارد می 

کند – همسر،  شريک زندگی کنونی ويا قبلی، فردی که از جنس مخالف يا جنس موافق است ويا هر شخصی 

که با وی صميمی بوده ايد – هيچکس مستحق بدرفتاری نيست. به خاطر داشته باشيد، شما مقصر نبوده و 

مسئول رفتار شخص ديگری نيستيد. پليس و نهادهای ديگر در جامعه محلی می توانند به شما کمک کنند.

با وجود اينکه هم زن ها و هم مردها می توانند قربانی آزار و اذيت شريک زندگی باشند، در بيشتر موارد 

اين نوع خشونت مربوط به آزار و اذيت زنان توسط مردان می شود. تماس گرفتن با پليس يک اقدام مثبت در 

جهت متوقف کردن خشونت است. پليس مسئول اجرای قانون بوده و به طور مستقيم به جرائم مربوط به 

قانون کيفری رسيدگی می کند. جرائم مربوط به قانون کيفری ممکن است به سادگی يک سيلی ويا به وخامت 

يک قتل باشند.  انواع ديگر جرائم شامل حمله جنسی، تهديد به قتل ويا آسيب بدنی، ايجاد محدوديت با زور، 

ايذا و اذيت/تعقيب مزاحمت آميز، آدم ربايی، شکستن و داخل شدن و جرائم مربوط به دارايی می شود. 

بخش ضرب و شتم شريک زندگی به روش های زير به جامعه محلی خدمت رسانی می کند:

تحقيق در مورد ضرب و شتم شريک زندگی و خشونت خانگی؛ 	•
تحقيق در مورد قيمومت کودک و احکام دسترسی به کودک به اضافه آدم ربايی توسط والدين؛ و 	•

انجام تحقيقات در مورد ايذا و اذيت غيرقانونی در رابطه با آزار و اذيت شريک زندگی. 	•



هنگاميکه با پليس تماس گرفته شد
ممکن است با پليس تماس گرفته باشيد. اغلب اوقات يکی از اعضای نگران خانواده ويا يک همسايه با پليس تماس 

می گيرد. در هرصورت پليس واکنش نشان داده و تحقيقاتی را انجام می دهد.   

يک افسر پليس:

گزارش و روال تحقيقاتی را تشريح خواهد کرد،   	•
يک شماره پرونده را برای »گزارش وقوع اتفاق« به شما خواهد داد، 	•

در صورت لزوم يک افسر کارآموزی ديده از جراحات شما عکسبرداری خواهد کرد؛  	•
به شما کمک خواهد کرد که محل را ترک کنيد ويا شما را به يک سرپناه موقت منتقل خواهد کرد، 	•

اسم، شماره نشان و اطلاعات تماس خود را به شما خواهد داد، 	•
در صورت لزوم، از سوی شما با برنامه خدمات امداد و ارجاع بحران قربانيان )VCARS( ويا خدمات  	•

ديگر تماس خواهد گرفت.

اگر برای ايمنی تان نگران هستيد، به افسر پليس بگوييد.

اين وظيفه شما نيست که اتهامات را مطرح کنيد.  اگر نشانگرهای معقولی درمورد ارتکاب جرم وجود داشته 

باشد، پليس بر طبق قانون موظف است که اتهامات جزائی را اقامه کند. در صورت حضور داشتن شخص 

 آزاردهنده در محل، دستگير و اقامه اتهام خواهد شد.

در غيراينصورت، پليس سعی خواهد کرد که وی را پيدا کرده و دستگير کند.   

حتی اگر پليس اقامه اتهام نکند، يک گزارش را تکميل خواهد کرد. اگر اتهامی اقامه نشود، می توانيد تصميم 

بگيريد که يک شکايت خصوصی را تسليم کنيد. اين نوع شکايت شامل حضور در مقابل يک امين صلح در 

161 در آتاوا( تا درخواست کنيد که يک اتهام از سوی شما اقامه  Elgin Street دادسرا می شود )واقع در

شود.  نياز خواهد بود که شماره گزارش وقوع اتفاق پليس را به امين صلحی که سرکار است ارائه کنيد.

هنگاميکه کودکان در يک وضعيت خشونت خانگی درگير هستند به انجمن ياری کودکان آتاوا خبر داده می شود. 



هنگاميکه اتهامات اقامه شد 
برنامه امداد به قربانيان/شهود )VWAP( درست بعد از اينکه پليس اتهامات را اقامه کرد دست اندر کار 

خواهد شد. کادر اداری آنها با شما تماس گرفته و اطلاعاتی را در مورد روال دادگاه کيفری و پرونده خاص 

‌شما در اختيارتان قرار خواهند داد.  همچنين در صورتيکه در مورد سيستم دادگاهی سوالی داشته باشيد 

می توانيد ابتدا با آنها تماس بگيريد )به فهرست منابع محلی مراجعه شود(. 

اگر سوالی داريد ويا در مورد تحقيقات در باره پرونده تان به کمک نياز داريد، می توانيد با بازجويی که 

به پرونده شما اختصاص داده شده تماس بگيريد. در صورتيکه نشانی ويا شماره تلفن تان را تغيير داده ايد 

لطفاً به پليس خبر دهيد )تا بتوانند در مورد هرگونه پيشرفتی که در اتهامات ويا وقوع اتفاق رخ داده شما 

را باخبر کنند(.

واحد بحران قربانيان )VCU( خدمات پليس آتاوا نيز ممکن است مفيد باشد.  VCU شامل کادری از 

مشاورين می باشد که خدمات مشاوره بحرانی، ارزيابی و معرفی را در اختيار اشخاصی قرار می دهند که 

قربانی جرائم، موقعيت های مصيبت بار ويا حوادث حاد شده اند. 

احکام قانونی 
چند اقدام قانونی خاص وجود دارد که ممکن است به شما کمک کند جلوی خشونت بيشتر را بگيريد. منجمله: 

تعهد حفظ آرامش )Peace bond( — تعهد حفظ آرامش  يک نوع تعهد کتبی امضاء شده برای 

حفظ آرامش و رفتار خوب می باشد.  اگر نگران هستيد که شريک زندگی تان به شما ويا فرزندانتان، 

دارايی خانواده ويا حيوانات خانگی آسيب وارد خواهد کرد، می توانيد برای تعهد حفظ آرامش درخواست 

کنيد. برای شروع روال، بايستی برای يک تعهد حفظ آرامش از يک امين صلح درخواست کرده و توضيح 

بدهيد که به چه دليل به آن نياز داريد. تعهد حفظ آرامش تا هنگاميکه شريک زندگی شما هيچيک از 

شرايط را نقض نکند برای وی پرونده کيفری ايجاد نخواهد کرد.  تعهد حفظ آرامش فقط برای حداکثر يک 

سال قابل اجرا هستند.

حکم جلوگيری کننده )Restraining order( — منظور از حکم جلوگيری کننده اينستکه شريک 

زندگی تان نتواند شما ويا فرزندانتان را اذيت کند.  می توانيد از طريق سيستم دادگاه خانواده يک حکم 

جلوگيری کننده را دريافت کنيد )اين احکام بخشی از سيستم قانون کيفری نيستند(. 



حکم تصاحب انحصاری )Exclusive possession order( — اگر به طور قانونی ازدواج کرده 

ايد، دادگاه خانواده ممکن است تصميم بگيرد که حق داريد در خانه ويا آپارتمانی اقامت کنيد که با شريک 

زندگی تان در آن زندگی می کرده ايد و وی بايستی آنجا را ترک کند.  اين وضعيت »تصاحب انحصاری 

خانه ازدواجی« خوانده می شود.  وکيل شما بايستی يک درخواست نامه را برای درخواست حکم تصاحب 

انحصاری به دادگاه تسليم کند.  

با متخصصين صحبت کنيد تا ببينيد کدام حکم برای شما بهترين است. يک افسر پليس می تواند هرفردی که 

يک تعهد حفظ آرامش، حکم جلوگيری کننده ويا حکم تصاحب انحصاری را نقض کند، دستگير کند.  اگر 

شريک زندگی ويا شريک زندگی قبلی تان يک حکم را نقض کرده ويا نگران هستيد که نقض خواهد کرد فوراً 

با پليس تماس بگيريد. 

مخالفت بر سر قيمومت کودک
اغلب اوقات پليس خبردار می شود تا احکام دادگاه را در مورد حقوق والدين در دسترسی به کودکانشان اعمال 

کند.  اگرچه ممکن است حکمی وجود داشته باشد که اجازه ملاقات بدهد، قانون به پليس قدرت اجرايی 

نمی دهد تا مداخله کرده ويا حکم را اعمال کند.  اگر يکی از طرفين دعوا اجازه دسترسی به کودکان را ندهد، 

آنوقت بايستی به دادگاهی که حکم مربوط به دسترسی را صادر کرده برگرديد.  دادگاه ممکن است پليس 

را مأمور کند تا کودک را پيدا کرده و به شخصی که در حکم ذکر شده تحويل دهد. پليس تنها می تواند در 

صورت عدم ارائه امکان دسترسی و برای حفظ آرامش وارد جريانات شود. 

 ساعات ارائه 
خدمات بخش ضرب و شتم شريک زندگی

هرروز...................................................................................7 صبح تا 3 صبح 



فهرست منابع جامعه محلی 

پليس
911. . . . . . . . . . . . . . . . . . . وضعيت اضطراری که زندگی را تهديد می کند ويا جرائم در حين ارتکاب

اوضاع اضطراری ديگر . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .613-230-6211

1222-236-613، فرعی 5407 بخش ضرب و شتم شريک زندگی . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

613-236-1222. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مراکز پليس محلی و استعلامات ديگر

613-232-1123. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .TTY .
1222-236-613، فرعی 5822 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . واحد بحران قربانيان

قانونی 
خدمات قانونی جامعه محلی . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .613-241-7008

مرکز اطلاعات قانون خانواده . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .613-239-1274

دفتر قانون خانواده  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .613-569-7448

محکمه قضايی آتاوا .
دفتر دادگاه مدنی . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .613-239-1054 .
613-239-1274. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . دادگاه خانواده

برنامه امداد به قربانيان/شهود. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .613-239-1229

کلينيک قانونی جامعه محلی دانشگاه آتاوا . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .613-562-5600

خطوط تلفنی بحران
خط کمک به زنان مورد ضرب و شتم واقع شده . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1-866-863-0511

،613-745-4818 . . خط کمک به زنان تحت آزار و اذيت قرار گرفته )24 ساعت/7 روزهفته موجود است(

613-741-3556. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .TTY .
خط تلفنی کمک به کودکان . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1-800-668-6868

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .يا 1-800-267-7946
613-562-2333. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مرکز بحران تجاوز به عنف آتاوا

613-234-2266. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مرکز حمايت از قربانيان حمله جنسی

613-725-1657. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .TTY .
مرکز دردمندی آتاوا و منطقه . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .613-238-3311



1-877-679-2229. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Femme-écoute
613-741-6433. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tel-Aide Outaouais
613-745-3665. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Services pour femmes battues
)TTY صدا و( 		

)1-877-336-2433( 1-877-FEMAIDE. . . . . . . . . . . . . . . . Femaide Ligne de soutien
انجمن ياری کودکان آتاوا . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .613-747-7800

613-236-2762. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )VASOC( خدمات امداد به قربانيان آتاوا- کارلتون

  Civic بيمارستان آتاوا – اورژانس پرديس 

،613-761-4366 . . . . . . . . . . . . . . برنامه مراقبت در مقابل تجاوز به عنف و آزار شريک زندگی .
613-761-4140. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .TTY .

سرپناه های موقت  
ميشود يک افسر پليس، زنان را به محل امن در سرپناه های موقت زير مشايعت کند:

613-591-5901. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Chrysalis House
613-234-5181. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Interval House
613-234-5393. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .TTY .
613-257-5960. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Lanark County Interval House
613-241-8297. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . La Présence
613-747-0020. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Maison d’amitié
613-747-9116. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ATS .
613-225-3129. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nelson House
613-225-4653. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .TTY .
613-237-4669. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Cornerstone / Le Pilier )برای زنان(
613-789-8210. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . The Shepherds of Good Hope )برای مردان(
613-234-1144. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . The Ottawa Mission )برای مردان(



منابع محلی
مرکز منابع شرق آتاوا )24 ساعت/7 روز هفته موجود است(. . . . . . . . . . . . . . . . .613-745-4818

مرکز منابع محلی غرب آتاوا

613-591-3686. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )دوشنبه تا جمعه، 8:30 صبح تا 4:30 بعدازظهر( .
613-596-5626. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Nepean مرکز منابع محلی

613-820-4922. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Pinecrest-Queensway خدمات بهداشتی و محلی

خدمات خانواده à la famille آتاوا . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .613-725-3601

613-238-8210. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Somerset خدمات بهداشت محلی غرب

خدمات زنان مهاجر آتاوا. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .613-729-3145

613-722-4000. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Carlington خدمات محلی و بهداشتی

613-722-2225. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . خدمات خانواده های يهودی آتاوا

613-233-8478. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . خدمات خانواده های کاتوليک آتاوا

خدمات مشاوره برای کسانی که آزار و اذيت می کنند 
اگر رفتار شما موجب ناراحتی شريک زندگی تان می شود، ترغيب می شويد که با برنامه های مشاوره زير تماس 

بگيريد:

613-233-8478. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . New Directions
613-563-4818. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . )GLBT خدمات مثلث صورتی )برای جامعه محلی

خدمات مثلت صورتی، خدمات مشاوره رايگان و خصوصی/غير رايگان عرضه می کند. برای اطلاعات بيشتر از وب 

سايت آنها به آدرس www.pinktriangle.org ديدن کنيد.

ottawapolice.ca
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